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ai genitori

Oggetto: Prime misure di profilassi per il controllo della pediculosi nelle scuole - a. s. 2025-2026

Al fine di prevenire I’insorgere del fenomeno della pediculosi, che facilmente puo diffondersi in una comunita scolastica,
i genitori sono invitati a controllare periodicamente il capo dei propri figli, onde accertarsi della eventuale presenza di
pidocchi o di loro uova (lendini).

I prodotti che si trovano in farmacia non hanno un’azione preventiva per cui devono essere utilizzati solo nel caso
di infestazione in atto.

In caso di dubbio si raccomanda di contattare il proprio medico curante.

Si ricorda che per evitare 1’infestazione da pidocchi al capo (pediculosi) ¢ necessario adottare alcuni semplici ma efficaci
accorgimenti:

e intensificare le piu comuni prassi di igiene personale, tra cui il lavaggio piu frequente dei capelli;

e in caso di sospetto di infestazione, ¢ necessario un trattamento di disinfestazione con shampoo medicinale consultando
il medico di famiglia.

e nel caso si rilevi la presenza di pidocchi, informare subito I’insegnante in modo che tutti i compagni di classe possano
essere controllati dai genitori e/o dal medico curante e, se infestati, essere sottoposti “contemporaneamente” allo stesso
trattamento, cosi da evitare la diffusione della malattia.

e insegnare ai bambini ad evitare di ammucchiare i capi di vestiario (soprattutto nelle scuole e nelle palestre) e a non
scambiare oggetti personali quali pettini, spazzole, sciarpe e cappelli.

Si ricorda che ¢ inutile la disinfestazione dei locali scolastici poiché, come € noto, il contagio da parte di questi parassiti
avviene direttamente da persona a persona, non attraverso mobili, suppellettili.

Per affrontare in maniera efficace il problema delle infestazioni da pidocchi nella scuola ¢ necessario il contributo di
genitori, insegnanti e personale sanitario.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Grazia Di Ruocco
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